
 

 

JÍDELNÍ  LÍSTEK - BŘEZEN  2024 
  4. 3. 

Pondělí 

Polévka nudlová                                                                                     1,3,9 

Štěpánská hovězí pečeně, rýže Basmatti                                                1,3                                                                                                                              

    5. 3. 

Úterý 

Polévka pórková                                                                                     1c 

I.   Obalovaná ryba, brambory, zelenina                                               1,3,4,7 

II.  Mexické fazole, chléb                                                                       1,3                         

     6. 3. 

Středa 

Polévka rajská                                                                                        1,3,9                                                                               

I.   Špagety po boloňsku, str. sýr                                                           1,3,7,9 

II.  Kuřecí raebit, brambory                                                                  1,3,7,9                              

      7. 3. 

Čtvrtek 

 Polévka s bulgurem a zeleninou                                                           1,9                                                             

I.   Vepřové na celeru, brambory                                                           1,9 

II.  Kuřecí plátek, rýže s rajčaty a bazalkou                                                                                                      

      8. 3. 

  Pátek 

 Polévka knedlíčková                                                                              1,3,9                                                                                   

Knedlo – vepřo – zelo                                                                           1,3                                 

11. 3. 

Pondělí 

Polévka vločková                                                                                   1,9 

I.   Kuřecí na paprice, těstoviny                                                            1,3,7,9 

II.  Zeleninové lečo, chléb                                                                     1,3 

12. 3. 

Úterý 

Polévka kmínová                                                                                   3,9 

I.   Kuřecí roláda, brambory, salát                                                         3 

II.  Kuskus se zeleninou a kukuřicí                                                        1,9 

13. 3. 

Středa 

Polévka zeleninová                                                                                 1,9 

I.   Čočka na kyselo, šunka od kosti, okurka, řepa 

II.  Zapečený květák s vejci, brambory                                                  3,7 

14. 3. 

Čtvrtek 

Polévka s drobením                                                                                1,3,9 

I.   Vepřová čínská pánev, jasmínová rýže                                             1 

II.  Italské těstoviny se žampiony a rajčaty                                             1,3 

15. 3. 

Pátek 

Polévka gulášová                                                                                     1 

Dukátové buchtičky se šodó                                                                   1,3,7 

  

  

  

  

  
 

 



 

 

 

Dlouhodobý jídelníček, změna vyhrazena. Součástí obědů je dle finančních možností ovoce, zelenina, 

jogurty, tyčinky,  apod. . 


